Tresy

& FOR
o %
S A,

R

SCRSIAN
e,
n1s WY

s (1996

BRILL Iran and the Caucasus 19 (2015) 69-78

Von altuigurischen Duftstoffen und Heilmitteln

Peter Zieme
Freie Universitit, Berlin

Abstract

This paper is a short study of some Old Uigur words of fragrances. Based on the analysis of
several passages in the texts the meanings of yid yipar and other words are discussed. Spe-
cial focus is laid on the relationship of fragrances and remedies. Notes on etymological
considerations of the treated words and their embedment in the history of Turkic lan-
guages are added.
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“Uber Duft 4Rt sich nicht streiten ...” So wird ein Workshop von Y. Suzuki
in der Ostasiatischen Gesellschaft in Tokyo fiir das Jahr 2015 angekiindigt,
doch diskutieren 1483t sich schon. Wenngleich es noch unmaéglich ist, Diif-
te in digitaler Weise zu versenden, so moge dem Jubilar mit den nachfol-
genden Notizen ein Hauch aus dem alten Zentralasien zuschweben.

In der altuigurischen Erzdhlung der Drei Magier werden zuerst Gold,
Myrrhe (zmuran/zm(u)run) und Weihrauch (kiiZi) genannt, bei der Wie-
derholung jedoch nur Myrrhe und Weihrauch, weshalb als drittes dann
“Heilmittel” hinzugefiigt wird (Zieme 2015). Wihrend die Myrrhe in ande-
ren altuigurischen Texten nicht belegt ist, gibt es ausreichend Beispiele
fiir kiiZi, einen Terminus fiir den tiblicherweise aus Sandelholz gewonne-
nen Weihrauch (Zieme 2000).!

Generelle Termini fiir Diifte oder Duftstoffe sind im Altuigurischen yud
(ED 883, mit Angaben zu alten und modernen Belegen) und ywpar (ED
878; TLH sub gyopdr), die beide zusammen in dieser Reihenfolge, nicht

'D. Matsui (2008: 25) {ibernimmt meine alte Herleitung von kiizi aus skt. kusa, ohne
auf meine in 2000 genannte Idee einer Herleitung aus chin. xianger einzugehen.
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umgekehrt,” ein Binomen bilden.? In einer Terminologischen Liste wer-
den Duftstoffe unter dem generellen Terminus yid yiparlar aufgefithrt.*
Gleichfalls héufig sind Ableitungen wie die Adjektive yidlig yiparlg (ED
890a) oder yidig.’ Verba sind yudla- (OTWF 451), yidi-® oder yidiska-" In
den altuigurischen Texten kam yiparla- (noch) nicht vor, doch da es Ibnii
Miihenna kennt,® ist auch das nicht auszuschliefen. Letzterer nennt auch
einen yiparé “misci” (Battal 1934: 91a).

Obwohl ypar auch selbstindig vorkommt, bezeichnet G. Doerfer das
Wort als ein mot savant,® aber damit ist nicht viel gewonnen, denn vom
Altuigurischen wissen wir immer noch viel zu wenig. Und in der Tat
scheint das Wort auch allein relativ gut belegt zu sein. Das folgende Bei-
spiel konnte ebenfalls gegen eine solche Einordnung sprechen. Singulir
und iiberraschend ist die Ableitung yiparlik in einem Petersburger Text, in
dem es heiflt (Kr. IT 30/15 + 29/12 + 29/33 verso 01-03): bddizéi sdikiz tiziin
bacag alip bidizdg[ii] yiparlik-ka kirsdr, iinmis-dd bir kata suv [birld]
ariimmus k(d)rgdk “Der Maler soll die acht edlen Gebote auf sich nehmen
und [bevor er] malt, soll er, wenn er in die Toilette hineingeht, beim Hin-
ausgehen einmal [mit] Wasser sich reinigen!”° M. Shogaito erklart yiparlik

Vs

* Kirg. gipar gutta “blagouchajuscij, blagovonnyj” (Yudaxin 1965: 283) ist wohl als “nach
Wohlgeruch duftend” zu interpretieren, nicht als eine Junktur gipar gutta.

* Die Zusammenschreibung yidyipar, belegt in BT XXV, 184, Z. 1989, SYY (Fragment
80TBI.538a: 6 und 8) sowie in Hedin 30 verso 49 (Shogaito 2014: 84), zeigt die enge Verbin-
dung. Vgl. jak. sit-sumar “rezkij zapax, zlovonie” (Levickaya 1989: 284).

*Zhang/Zieme 2012: 263 (“Fragrances”), “alle Duftstoffe” auch in Ch/U 6213, Z. 21
[...1glar baslap alku yid-lar ol.

® Abgeleitet von yud:- “riechen, duften”, vgl. ED 887-888, OTWF 218, meist in der Bedeu-
tung “stinkend”, dem sich das synonyme sastg/sarsig zugesellt. Eine Junktur, die man nicht
direkt als Paarwort bezeichnen kann, ist yiudig k(d)rgdksiz dt'oz “der stinkende und unniit-
ze Korper” im Altun Yaruk sudur (Gulcali 201, S. 81, Z. 169).

® OTWF 484. Beispiel fiir “duften”: Tekin 1980: 231 (Text), 275 (Ubersetzung, variiert) (Z.
592) adinéig munadinéig gavsar éindan yudi bura kotiyii yediti“ Der wunderbare gavsar San-
del-Duft duftete empor”; fiir “stinken”: Maitr. Taf. 74 recto 9 yudwyu saswyu kalirldr “(Wiir-
mer) kommen stinkend und pestend daher”.

" Beispiel: Suv 364/11. Aber auch kok- ist fiir “duften” belegt, BT XIII.21.52.

® Battal 1934, 91a yparlamak “Yipar siirmek, mislemek’.

9 TMEN II, Nr. 411. Zu den Beziehungen zwischen yid und yipar vgl. Doerfer 1981: 116.

* = T.XX.1057A.87b10-11: T IEHE 52 TR FE. [N — LJA—BEHS ling jiangzhe shou ba

Jjiezhai, churu yishang ciyi xiyu.
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als ¥4 2 yokushitsu “Bad” (Shogaito 2003: 187), aber im chinesischen Text
steht YEI xiyu “baden und sich reinigen”, was altuig. aritin- “sich reini-
gen” entspricht. Deshalb ist, so glaube ich, yiparlik die Ubersetzung von
J ci “Toilette”. Am néchsten kommt diesem Ausdruck das heutige ameri-
kanische “powder hut” oder “powder room”.

Wenn auch bisweilen in der Literatur so angegeben, gibt es in den
altuigurischen Texten keinen sicheren Beleg fiir (par, obwohl diese entyo-
disierte Form in den é&lteren und modernen Sprachen vorkommt (Levick-
aya 1989: 284).

G. Clauson referiert sehr ausfiihrlich tiber das Wort ypar, von dem er
annimmt, daf es urspriinglich eine generelle Bedeutung als Dulftstoff hat-
te und erst spiter, wenn auch schon friih, die spezifische Bedeutung “Mo-
schus” annahm, fiir den es aber auch kin" gab. Diese Ansicht basiert auf
Mahmud al-Kasgari, der yipar direkt durch arabisch al-misk wiedergibt
(ED 878b). Seine Ausfithrungen beginnt Clauson mit einem Beleg aus den
Inschriften, wo es heif$t: yog yiparig kdliiriip tika berti. Diese Passage
nennt er “obscure” und iibersetzt sie durch “brought perfumes and had
the funeral feast set up”. Er setzt dann fort: “But this is awkward and yog
may be the Acc. of a Chinese 1[oan]-w[ord] in Hend. w[ith] yipar1:g” (ED
878-879). Dieser Spur scheint bis heute niemand nachgegangen zu sein.
Vielleicht fiihrt sie ja auch in eine Sackgasse. Aber die Merkwiirdigkeiten
an dieser Stelle bleiben. Gebracht hat man Duftstoffe, aber die kann man
nicht auf- oder errichten (tik-). Ein Bezug des Verbs auf yog “Totenfest”
geht auch nicht an. Also muf$ yog und ypar doch irgendwie zusammenge-
horen. Aber selbst wenn man da eine feste Verbindung glaubhaft machen
konnte, bliebe immer noch unerklirlich, was man da aufrichtet (¢ik-).

Ein deutliches Beispiel fiir “Moschus” bietet die Beschreibung des sieb-
ten Korpermerkmals des Buddha (laksana) im Maitrisimit nom bitig: ye-
tin¢ ayneye atlag yipar kdyik yotas: tdg korii kanuncs(i)z yotasiiriir (Geng/
Klimkeit 1988: 128-129, ZZ. 1616-1618) “Siebtens: Er hat ein unersittlich
anzuschauendes Knie wie das Knie des Moschuswilds namens aineya”.

"M 11, 8 ZZ. 13-15 kirdyin tesdr kicigkdydm | kirii ydmd umazmdn kin ypar yudhigim
“Wenn ich hineingehen wollte, mein Kleiner, kann ich nicht hineingehen, mein Moschus-
duftender!”



72 P. Zieme / Iran and the Caucasus 19 (2015) 69-78

Der Name und Ruf eines Konigs kann mit dem Moschusduft vergli-
chen werden, wie man aus einem Lobpreis erfihrt: yeti kidigta yeg atiniz
yiparcéa ydizun “Euer vorziiglicher Name moge in den sieben Klimaten
wie Moschus duften!”

Die allgemeine Bedeutung von yud ist “Geruch”, wie sanskritisch gan-
dha, wofiir es oft steht. Es wird dann meist verwendet fiir positiven Ge-
ruch, also “Duft”, doch manchmal auch fiir negativen, also “Gestank”, wie
uns das Beispiel aus einem unpublizierten Text zeigt, in dem leider ohne
geniigenden Kontext die folgende Wendung vorkommt: [...] alig yaviz yud
[..] (Ch/U 8186 verso 13) “schlechter (Zu alig vgl. Zieme 2011: 281), iibler
Geruch”.

Einige Verbindungen mogen die verschiedenen Schattierungen der
Worter yid oder yipar zeigen. Beginnen wir den Reigen mit dem einfachen
Zusatz “gut”: ddgii yud “guter Duft” ist ein Merkmal der manichéiischen
Lichtwelt (vgl. Zieme 2009: 591).

Vom Duftwasser, ytdlig suv, lesen wir im altuigurischen Goldglanzsut-
ra: (£.>) otrii elig bag (A BETEIEIFIE >) ken yazt ang silig orunug (F71b
B >) taysuk korkld dsriyii drdini yincin (1R ffi>) uz etdi ((EDFEIK
TR >) toz toprakiy sontirgii ddgii yidlig suv saéde (Suv 574/16-20)
“Dann schmiickte der Konig fein den weitrdumigen reinen Ort mit
verschiedenen wunderbar schonen Juwelen und spritzte Duft-Wasser, um
den Staub zu binden”.®

Duftwasser finden wir, allerdings in anderer Verwendung, in einem
spétuigurischen Text iiber die Hilfsbereitschaft des Bodhisattva Avaloki-
te$vara, wo es in einer Passage iiber die Herstellung eines Amuletts heifst:
Otrii ddgii ¢uza tizd bo d(a)rni nomug yincégd-k(i)ya iiZik tizd siguruk(t)ya
bitip mir-ka azu yidlig yiparlg suvka tokwp iésdr : incip ol ok iidtd tidig ada
kdgucilar baréa wrak tdzip kacwp : bilgd biliglig kutlug buyanlg ogul silig
toriililg korkliig mdnizlig kiz tugurur (Kara/Zieme 1986: 327, ZZ. 87-95)
“Wenn (sie) dann mit gutem Zinnober den Dharani-Text mit zierlichen
Buchstaben eng schreibt, (das Geschriebene) in Honigwasser oder in ein

" Zu dieser Interpretation vgl. Zieme 2014: 73. Man beachte die Paronomasie yiparca
yud-.

¥ Vgl. Nobel 1958: 295: “Der Konig schmiickte den ausgedehnten und véllig reinen
Platz mit seltenen und wunderbaren Kleinodien, besprengte den Staub mit ganz herrli-
chem wohlriechendem Wasser und streute die mannigfaltigsten Blumen iiberall aus”.
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Duftwasser einstellt und trinkt, dann werden die Hindernisse und Gefah-
ren Schaffenden allesamt fliehen und entfleuchen, (die Frau) wird einen
weisen, gliicklichen, majestitsvollen und gesitteten Sohn (oder) eine
wohlgestaltete, hiibsche Tochter gebiren”. Das chinesische Aquivalent fiir
das Duftwasser ist 75 /K xiangshui. Bemerkenswert ist die Interpretation
des vorangehenden % H] “geheimnisvoll gebrauchen”. Statt % mi hat der
Ubersetzer ein anderes mi verwendet, namlich % mi “Honig”.

Ahnlicher Natur ist auch das folgende Beispiel: yan: gaomayi alip yidlig
yiparlyg suvin ddgii toprak katyp yogurup yerin suvamus kdrgdk (BT XXIII,
Doo2-Doog) “(...) man soll Kuhdung nehmen und mit duftendem Wasser
und guter Erde vermischen (...)". Hier ist yudlig yiparlg suv die Wiedergabe
von &5 xiangtang “A fragrant liquid”. An anderer Stelle lesen wir: luu
bdgliri yidl(t)g ywparlag suv(i)n yerig olitii sacarlar drdi (Geng/Klimkeit
1988:144-145, ZZ. 1847-1849) “Die Naga-Herren bespritzten mit ihrem Duft-
wasser den Boden”. In einem tantrischen Ritualtext wird vom &intan yud-
l(t)g suv “Candana-Duftwasser” gesprochen (Ch/U 6213, verso 15).

Nach einer Passage im Maitrisimit nom bitig werden die Menschen
durch den Glauben aus einem siindhaften Zustand zu Edlen gewandelt:
kayu iidiin sdkiz tirliig toziin yollug yaruk yula kogtizldrintd b(a)lgtirsar
toziin yollug pasak baslarinta ursarlar toziin yollug éintamani drdni dligld-
rintd tutgalt bolsarlar toziin yollug ywparlag suvin nizvanilig kirin yumak
yusarlar ol iidiin temin 6k toziin tetirldr (Geng/Klimkeit 1988: 30-33, ZZ.
295-303) “Zu der Zeit aber, da die lichte Fackel des achtfachen Edlen We-
ges in ihren Herzen erscheint, da sie den Kranz des Edlen Weges auf ihre
Kopfe setzen, da sie das Cintamani-Juwel des Edlen Weges in ihren Hin-
den zu halten vermogen, da sie mit dem Duft-Wasser des Edlen Weges
den Kles$a-Schmutz abwaschen, da werden sie sogleich Edle genannt.”

Schliefllich sei noch ein Duftwasser zitiert, das die Gotter im Himmel
verwenden: [kdlk kalikdake t(a)yrilir yiparlag suvin yerig élitii (Geng/
Klimkeit/Laut 1988, XI.gv27-29) “Die Go6tter im Himmel befeuchteten den
Boden mit Duftwasser”.

Eine Art Duftwind wird an einer weiteren Stelle im Maitrisimit nom bi-
tig erwdhnt: tiinld kiintiiz yana yana ydinéga yer tiprayiir .. basa basa
yiparlag yudin katiklig yel dsin dsndyiir (Geng/Klimkeit 1988, 118-119, ZZ.
1494-1496) “Nacht und Tag wieder und wieder bebt die Erde sanft. Ab und
zu weht eine duftende und mit Duft vermischte Windbrise”.
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Ebenfalls im Maitrisimit nom bitig wird berichtet, womit Gautami den
Buddha Vipasyin verehrte: mahapr(a)éapati gautami hatun sén édiin vi-
pasi t(@)yri t(d)nrisi burhanag tataghy sticiiglig asin iégiin yudlag [ypar)lg
tiitsiigin tapmmu$ udunmi$ drmis (Geng/Klimkeit 1988: 172-173, ZZ. 2241-
2244) “Die Frau Mahaprajapati Gautami hatte einst dem Gottergott Bud-
dha Vipasdyin mit schmackhaften und siiflen Speisen und Getrénken so-
wie mit Duft-Weihrauch gedient”.

In einer Aufzihlung von Opfergaben werden Blumen und Duftstoffe
genannt: {(d)yriddm lenhualar kumut suman punt(a)rikta ulat: hua cacik-
lar adgii yud ywpar birld katt kart yagarlar (Geng/Klimkeit & Laut 1988,
XL.uv26-29) “Himmlische Lotosblumen und Blumen wie kumuda, suma-
na, pundarika, vermischt mit Duftstoffen, regnen herab”.

Und schliellich erwdhnt ein merkwiirdiger Text einen Duft-Atem:
kavirasinéa t(a)yrildr ¢(d)prim birld kiildr yiiizin [ak] tiSin ypar tiun
kii[...ldri bolzun (SI Kr 1197, 5-9) “Kurzum die Herren (der Herr?) und die
Herrin mogen lachenden Gesichtes, mit [weiSen] Zdhnen, mit duftendem
Atem [gesegnet] sein!”

Das Verbot von Duftstoffen im alten Buddhismus dokumentiert eine
Stelle aus der altuigurischen Ubersetzung des Abhidharmakosabhasya: 7~
altiné yud yipar tiirtiinmdk pasak tizd etinmdk biitimdk wrlamak kérmdk tu-
lamak (Shogaito 2014: 84-85 (Hedin 30 verso 41-42)) “Sechtens (ist nicht
erlaubt): das Einreiben mit Diiften, das Schmiicken mit Krinzen, Tanzen
und Singen, Schauen und Héren (von Schauspielen)”.

Diifte oder Duftpflanzen kommen in den Heilkundetexten verschie-
dentlich vor. In der Liste der Heilmittel des altuigurischen Altun Yaruk
gibt es drei Krduter, die mit ypar zusammengesetzt sind: ein yipar yo-
rundga als Ubersetzung von skt. sprkka, kin yippar “Moschus” fiir mahabba-
ga sowie yipar kamis fiir ananto (Suv 475/21-22, 476/6-7.)"*. Ein von Rach-
mati edierter Text (U 5820, vgl. TT VII Nr. 23) hat folgendes Rezept: dpiip
kusnuy stiniikin ypar birld kosup yiiiizkd baréa siirtsdr, tisi (...) “‘Wenn man
Knochen des Wiedehopfs mit Moschus mischt und auf das Gesicht ganz

»15

und gar auftrigt, werden Frauen (...)

' Zu Einzelheiten vgl. Maue/Sertkaya 1986, 87 sowie Cetin 2012: 200-201, 203-204.
* Fortsetzung fehlt leider!
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Eine interessante Sonderentwicklung von yipar zu $ppar kann wie folgt
dokumentiert werden. G. Clauson hilt einen Beleg in den Heilkundetex-
ten, den G. R. Rachmati sipar gelesen hat, fiir ein “misspelling” (ED 879a).
Die Stelle in Heilkunde [I], 66-68 lautet im Zusammenhang: kayu kisinin
kiri arumadin ke aksar kiirkiim konak mini sipar birld borka katwp iciirsir
ddgii bolur “Wenn einer Frau Schmutz (= Menstruationsblut?) nicht auf-
hort (wortlich: rein wird) und spéter (noch) fliefit, gebe man (ihr) Safran,
Hirsemehl und sgpar mit Wein vermischt zu trinken, und es wird gut”.

LT AT ORI e ias Tao g
/%N\M_WJM,‘?Q&/}‘M
NS _npos s a_ps m« waoaw--/u

W smiog s /u& Sops 5. Swpman \SAS-«V

Rachmati wies bereits auf die Parallele im selben Text hin, dort steht:
kayu tisi kindake koriik” bolsar karligac dtin yeziin yana kiirkiim konak mini
yipar bor birld icziin yarasur “Wenn eine Frau ein kdriik in der Scheide (?)
hat, soll sie Schwalbenfleisch essen, weiter auch: sie soll Safran, Hirsemehl
und ypar mit Wein trinken! Es wird gut”.

) W%J&NMM/&MMQ}M

oL Uy oo SO /«:/0»-* A T /"we\

\-'o- /C'o‘df-\ e Omasians SN Foran B IOL S0 >
Man kann vermuten, daf$ ygar und sipar gleichberechtigt waren, der
Schreiber sah offenbar keinen Unterschied. Damit komme ich zu einem

unpublizierten Beleg in dem tantrischen Fragment Ch/U 6155, auf dessen
Riickseite steht:

R s T

dn baslayu sumer tagwg [ | yudlg Suparlyg suv [iizd | yer bolmisin sa-
ki[gu ol] “man soll sich zuallererst den Sumeru Berg als einen Ort [umge-

*® Rachmati 1930: 456, las yi¢ mit unbekannter Bedeutung.
'" Rachmati las girdi kicirir.
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ben] von duftendem Wasser vorstellen!” Daraus ist zu schlieflen, daf$ statt
sipar Sipar gelesen werden mufi, denn die Schreibung §wp’r ist iiberdeut-
lich. Dieser Form am néchsten stehen die gelbuigurischen Belege suvar
und $ivar.®

Zu einem neuen Thema leitet die bereits erwdhnte Beziehung zu un-
garisch gyopdr, das nicht “Moschus” oder “Duftstoft” bedeutet, sondern
Name verschiedener Pflanzen ist. Die heutige Bedeutung ist eine Heil-
pflanze, das “Ruhrkraut”, das keinen speziellen Duft ausstromt. Wie L. Li-
geti gezeigt hat, bezeichnete das Wort in dlterer Zeit stark duftende Pflan-
zen, so daf} der Bezug zu ywar durchaus gegeben ist (Ligeti 1969, TLH 4o01-
402). Wihrend G. Doerfer neupersisch jpar “Thymian, Ysop” aus tiirkisch
ipar “Wohlgeruch Moschus” herleitet, hilt er eine dhnliche Beziehung
zum ungarischen Wort nicht fiir moglich (TMEN II, Nr. 411. Dazu Ligeti
1968, 119-120; Ligeti 1969). Vielleicht ergreift der Jubilar diesen Faden, an
dem diese These héngt, falls es einen kaukasischen Bezug gibt.

Mit einem Streiflicht auf titsiig moge der Ausflug in die Welt der Diifte
enden, wohl wissend, daff meine Notizen unvollkommen sind und allen-
falls als Anregung zu einer ausfiihrlichen Darstellung dieses Themas die-
nen konnen. Die Lesung des Wortes schwankt in den Editionen altuiguri-
scher Texte zwischen finalem -k und -g. Obwohl der einmalige Beleg mit
finalem -k (OTWF 251) in manichéischer Schrift wichtig ist fiir die Festle-
gung von g oder &, denn in der Regel ist die Unterscheidung zutreffend,
sollte man in diesem Fall dem sprachhistorischen Vergleich zum oguzi-
schen tiitsii den Vorzug geben und altuig. tiitsiig ansetzen. Wie die Herlei-
tung von titziik aus tit-iiz-itk (OTWF 251) zeigt, war der Verbstamm ur-
spriinglich ¢it-. M. Erdal schreibt, dafy G. Clausons Annahme, der Beleg tii-
tdréd weise auf einen Verbalstamm tiitd-," auf einem Versehen basiert.
Darauf deuten auch die anderen von Kasgari iiberlieferten Verbableitun-
gen wie tiit-it-. Bestitigt wird diese These durch die neuen altuigurischen
Belege fiir tit-it und tiit-it-il- in M. Shogaitos Edition des Abhidharma-
kosabhasya, von denen hier ein Beispiel zitiert sei:

¥ Nugteren/Roos 1996: 49: Suwar “musk deer”, siwar “an odorous substance”.

Y ED 452a, dagegen OTWF 758 mit Fufin. 491. Das schlief3t aber nicht einen sekunda-
ren Verbstamm tiitd- aus, wie das Tiirkmenisch-Persische Worterbuch (S. 168a) lehrt: titd-
mdk “dud kardan”.
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fub%gﬁmm?’é‘z—*z— . _m ~

k(a)lte kiinéit yagu tizd tititilmis hua tig (Sh()gaito 2014: 134 (35V27-28))
“wie von Sesamol parfiimierte Blumen” [soll heilen: “wie von Blumen
parfiimiertes Sesamél”]™ als Ubersetzung von chin. Z0/E B ELfE ru hua

xun jusheng “wie von Blumen parfiimierter Sesam”.
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